OBJETIVOS PRIORITARIOS

- Promocionar la practica de
actividad fisica entre la poblacion
escolar, incrementando las tasas de
participacion en las actividades
fisico-deportivas en horario no
lectivo.
- Optimizar el aprovechamiento de
los espacios deportivos escolares,
abriendolos a la localidad y
favoreciendo la constitucion del
centro escolar como referente de
promocion de un estilo de vida
activo en su entorno.
-Establecer y organizar vinculos
reales de colaboracién entre los
- clubes deportivos y los centros
escolares.

JUSTIFICACION.DE SU
APLICACION EN EL IES

- Un alto porcentaje de Iosjovenes

escolares alcanizanos no alcanzan

los niveles de actividad fisica

recomendados por la Organizacién
" Mundial de la Salud.

.- Existe ya evidencia cientifica de Ia
eficacia de iniciativas de promoaon
de la actividad fisica desde e1
entorno escolar. o i
- Existe tradiciony compromlso en el
centro con el desarrollo/de iniciativas
de promocion de la act|V|dad fisicay
la salud. ;

- Existe un déficit de mstalamones
deportivas publicas en el entorno
del centro y posibilidad de
complementar la oferta especifica -
de actividades para los escolares. M

'ENTIDADES..
COLABORADORAS

lucro, queﬁ-guren inscritas en el
Registro de Entidades Deportivas de
Aragon, que tengan domicilio social
en Alcaniz o Comarcay que no '
dispongan de instalaciones
deportivas-propias.

BENEFICIOS PARA LOS
CLUBES PARTICIPANTES

-Posibilidad de disfrute de las
instalaciones deportivas escolares
sin coste para entrenamientos.

- Difusion de sus actividades como
actividades extraescolares del IES.
- Percibir las cuotas que establezca
por los participantes en las
actividades extraescolares en los
espacios cedidos (limitadas segun

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

*En horario vespertino, de lunes a
viernes, durante el curso escolar.
*Informacion sobre actividades
ofertadas, horario y cuota mensual en
la web del centro. También
preinscripcion para reserva de plaza.
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de la actividad programada.

[CONTACTO: ESCOLARESACTIVOS@IESBAJOARAGON.COM]



