=coBieRno pe e
MG 8 x Tel, 978 8310 63
?E?ﬁ?;“&:,‘i‘gfé Educacién, Ara gon sz 578 B 05 40

iesalcanz@educa.aragon.es
www.iesbaiparggon.com

SALUDOS DE INICIO DE CURSO Y NOVEDADES EN EDUCACION FiSICA 2020-21

iEstimados alumnos y familias!

Esperamos que haydis tenido un buen verano, a pesar de las circunstancias actuales, y
qgue todos os enconiréis con buena salud.

Estamos a las puertas del inicio de curso 2020-21 y fenemos muchas ganas de volveros
a ver y de llenar el instituto de movimiento...

Con esta nota queremos dar la bienvenida al nuevo curso y comunicaros que estamos
trabajando con toda la ilusidn posible para adaptar las ensenanzas del drea de
educacion fisica al protocolo de contingencia para la prevencidon del contagio y la
contencién de la crisis sanitaria derivada del Covid-19, atendiendo a la normativa de la
Conserjeria de Educacion sobre el comienzo de curso.

Junto a las pautas generales del plan del contingencia del instituto que fodos debemos
seguir, sobre las que los tutores informan debidamente a cada grupo de alumnos, se han
adoptado igualmente una serie de medidas para que la vuelta a las clases de
educacién fisica sea segura y podamos seguir compartiendo momentos de esfuerzo,
relacion, aprendizaje y diversidon con seguridad.

De estas medidas especificas a adopfar, de las que adjuntamos a esta nota un
resumen con fines organizativos y didacticos, informaremos directamente a cada grupo
de alumnos desde el primer dia de clase. Entendemos que tengdis cierfa incerfidumbre
en este inicio de curso sobre come vamos a realizar las clases y por eso nos parece
prioritario informar con suficiente claridad de las rutinas que se han establecido desde un
primer momento para gjustarnos al escenario educativo actuadl, algunas de las cudles se
iradn modificando en funcién de la experiencia recogida en las primeros dias de curso y
de la evolucion de la pandemia.

Por otro lado, la programaciéon didactica del darea experimentard légicamente una
dréstica modificacién en este nuevo escenario. Como establece el ordenamiento
normativo, en todo lo referente a la programacién de EF en ESO se estard a lo dispuesto
en la Orden ECD/489/2016, de 26 de mayo [BOA de 2 de junio de 2016}, por la que se
aprueba el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria, y en todo lo referente a la
programaciéon de EF en BACHILLERATO se estard a lo dispuesto en la Orden
ECD/494/2016, de 26 de mayo (BOA de 3 de junio de 2016), por la que se aprueba el
curriculo de Bachillerato. No obstante, en la revision y adaptacién de las programaciones
didActicas para su aplicacidén durante el curso 2020-2021, tenemos previsto actuar segin
estos principios: seleccionar minimos exigibles gque puedan alcanzarse en las condiciones
educativas actuales, con fuertes limitaciones para la materia, y siempre con seguridad;
considerar el impacto de la pandemia en lo aprendidc el curso pasado; programar

especificamente segin escenario, seleccidon de confenidos y metodologias que
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minimicen riesgos; usar preferente de espacios al aire libre y planificacion ordenada vy
restringida del uso de espacios cubiertos cuando sea necesario; limitar el uso de
materiales individuales y desinfeccidn de materiales de uso comUn dentro de cada grupo
estable; bloguear temporalmente la programacion y desarrollo de actividades
complementarias y extraescolares; trabajar prioritariomente por la competencia, la
autonomia y la autorregulacién del alumnado en las practicas y en el aprendizaje para
adquirir habilidades que favorezcan el cuidado del bienestar a través del ejercicio
(siempre bajo un enfoque saludable e inclusivo); y, como no puede ser de otra manera,
considerar necesidades individuales y colectivas detectadas y plasmadas en la memoria
de fin de curso a partir de lo que se dejoé de aprender en 2019-2020 por la suspensién de
las actividades lectivas presenciales desde el mes de marzo.

Hay que reconocer que serd dificil conseguir la adqguisicion de todos los aprendizajes
esenciales que el curriculo oficial pretende, aunque confiaomos en seguir promoviendo la
adguisicion de conocimientos, capacidades, acfitudes y hdbitos que permitan al
alumnado incidir de forma positiva sobre su salud y su bienestar y realizar
adecuadamente la gestion de su vida activa.

Por otro lado, y como consecuencia de esta profunda remodelacion de la
programacion que les adelantamos, estamos trabajando en la reconstruccion del blog
especifico del drea gque se estaba utilizando durante estos Ultimos cursos en Secundaria y
que servia de apoyo al propio profesorado, al alumnado y sus familias para un mayor
aprovechamiento educativo de las ensenanzas en nuestro dmbito curricular. Mas de
300.000 visitas muestran el servicio prestado desde este espacio que ahora toca renovar
https://educacionfisicabajoaragon.blogspot.com/

Asi, la web de referencia del Departamento de Educacion Fisica del centro se ha
trasladado mientras dure este escenario derivado de la pandemia a esta nueva
direcciéon que estdn visitando ahora. Disculpen las molestias.

Finalmente, les apuntamos que tenemos la intencién de facilitar y reforzar las relaciones
con el alumnado via telemdtica, en especial en los niveles en los que se organiza la
ensenanza bajo el modelo semipresencial, a través de la plataforma educativa del
Gobierno de Aragdn https://iesbajoaragon.aeducar.es/ en cuanto esté operativa.

Reciban un cordial saludo.

Alcahiz, a 11 de septiembre de 2020

El departamento de Educacion Fisica
IES Bajo Aragdn
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